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『なめらか本舗』から、おやすみ中に肌荒れ防止＆毛穴ケア※1してちゅるん！ 

みずみずしくうるおう塗って寝るだけの「夜集中パック」発売 

 

 

 

 

2026年 2月 3日、ノエビアグループの常盤薬品工業株式会社（本社：東京都港区）は、豆乳のスキンケアブラン

ド『なめらか本舗』から、肌荒れ防止＆毛穴ケア※1ができる、夜集中パック「薬用純白おやすみチャージパック」を

発売いたします。 

◆発売日はメーカー出荷日となります。購入可能日は各店舗により異なります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『なめらか本舗』は、「なめらかな素肌美」を叶えるスキンケアとして皆様にご愛顧いただき、累計販売個数

2.5 億個を突破*1した、豆乳スキンケア市場 No.1※2のロングセラースキンケアブランドです。 

 

「サナ なめらか本舗 薬用純白おやすみチャージパック」は、みずみずしいジェルがべたつかずに浸透※3し、

まるでたくさん睡眠がとれた後のようなお肌に導く「夜集中パック」です。塗って寝るだけで一晩中集中ケアが

叶います。 

 

肌荒れ防止成分（グリチルリチン酸ジカリウム）・美白ケア（持続型ビタミン C※4）の Wの有効成分配合。寝

ている間にトラブル（肌荒れ・ニキビ・シミ・そばかす）を徹底予防し、肌荒れ防止＆毛穴ケア※1しながら透明

感が叶います。 

 

水分を抱え込み、じゅわっとうるおいがあふれ出る新感覚ジェル。化粧水の後、これだけでお肌のゴールデン

タイムに一晩中うるおいが続き、水分と油分のバランスを整えます。厚めにたっぷり塗っていただくのがおすす

めです。 

 

美白：メラニンの生成を抑え、シミ・そばかすを防ぐ *1 2004 年 2 月～2025 年 9 月末までの累計販売個数  

※1 うるおいによって毛穴を目立たなくする ※2 豆乳成分配合のセルフスキンケア市場 店頭売上金額 2024 年 小売店 5 社 POS データ ※3 角層まで  

※4 ビタミン C 誘導体：L－アスコルビン酸 2－グルコシド   

【2026年 2月 3日】サナ なめらか本舗 薬用純白おやすみチャージパック  

［医薬部外品］ 60g  1,200 円（税込 1,320 円） 

販売名：サナ ナイトマスク ＮＨ Ｊ 

※表示価格は、希望小売価格です。 
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【開発背景】 

近年、「質の良い睡眠」「ナイトルーティーン」などの言葉が一般化し、また限ら

れた時間でしっかりケアをしたいというタイパ需要から、睡眠そのものが自己投資

や美容行動の一部になり、夜間訴求アイテムの人気が高まっています。「サナ なめ

らか本舗 薬用リンクルナイトクリーム ホワイト」も２年で売上 145%伸長*2、累

計販売個数 385万個*3を突破し、「毛穴ケア※1効果」や「パック感」を評価いただい

ています。 
 

また夜間ケア用アイテムでケアしたい悩みを調査したところ、「ニキビ」「乾燥」

「毛穴」が上位挙がっていることがわかりました*4。そこで肌荒れ防止＆毛穴ケア※1

ができ、皮脂悩みの多い混合肌・脂性肌の多い*510 代・20 代も使いやすいべたつか

ないジェルパックを開発いたしました。 

 

 

【商品特長】 

みずみずしくうるおう夜集中パックで肌荒れ防止＆毛穴ケア※1 

 

① 寝ている間にトラブル徹底予防（肌荒れ・ニキビ・シミ・そばかす） 

肌荒れ防止＆毛穴ケア※1しながら透明感 

 

肌荒れ防止・美白ケアの W 有効成分配合。 

保湿成分として、ゆきぴりか由来の豆乳発酵液、 

3 種のビタミン※6、カプセル化ビタミン C 誘導体※7、パンテノール※8、 

整肌成分としてアラントインを配合しました。 

 

② お肌のゴールデンタイムにうるおいチャージ！翌朝ちゅるん 

水クリームのように水分を抱え込み、じゅわっとうるおいがあふれる新感覚のジェル。 

べたつかずに浸透※3して、皮脂と水分のバランスを整え、まるでたくさん寝た後のようなお肌に導きます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●無香料 ●無着色 ●無鉱物油 ●パッチテスト済み ●アレルギーテスト済み   

※すべての方に皮フ刺激やアレルギーが起きないわけではありません。  

 

*2  2023 年 9 月期～2025 年 9 月期 当社出荷データ（金額）  *3  2025 年 9 月末までの累計販売個数  

*4 「美容に関する調査」2025 年 当社調べ 15~29 歳女性 N=57 *5 「美容に関する調査」2025 年 当社調べ 15~29 歳女性 N=108  

※1 うるおいによって毛穴を目立たなくする ※3 角層まで ※4 ビタミン C 誘導体：L－アスコルビン酸 2－グルコシド ※5 グリチルリチン酸ジカリウム  

※6 酢酸 DL－α－トコフェロール、d l－α－トコフェロール 2－L－アスコルビン酸リン酸ジエステルカリウム塩、塩酸ピリドキシン  

※7 ３－Ｏ－エチルアスコルビン酸 ※8 D－パントテニルアルコール ※9 ポリアクリル酸塩、無水ケイ酸（すべて保湿成分）  

サナ なめらか本舗 

薬用リンクルナイトクリーム 

ホワイト 
 

販売名：サナ なめらか本舗 

薬用リンクルナイトクリーム ホワイト f 
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【こんな方におすすめ】 

●肌荒れ、ニキビ、毛穴が気になる方   

●翌日のお肌のために夜集中ケアをしたい方 

 

 

 

 

【使用方法】 

化粧水の後、夜のケアの最後として「薬用純白おやすみチャージパック」を塗って寝るだけで 

美容液のような集中ケアが叶います。 

保湿力がより欲しい方は、本品ご使用前に美容液や乳液を塗っていただくことも可能です。 

ふき取りの必要はありません。 

 

 

 

 

【企画担当者のコメント】 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

なめらか本舗では、「なめらかな素肌美」を届けるブランドとして、 

2004年からイソフラボン研究を続けてまいりました。 

 

忙しいときは特に肌トラブルが起きやすく、 

また 10代、20代でもみずみずしく使えるナイトケアをお届けしたく、 

夜塗るだけでパック効果が期待でき、肌荒れ予防できる 

「薬用純白おやすみチャージパック」の開発に至りました。 

 

水クリームのようなみずみずしさで一晩中包み、 

翌朝ちゅるん！の感覚をぜひ感じていただけたら嬉しいです。 
『なめらか本舗』 

企画担当 土本祐佳 
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【薬用純白 ラインアップ】 

なめらか本舗オリジナルの豆乳発酵液※10に加え、 

美白有効成分（持続型ビタミン C※11）×肌荒れ防止成分※12を配合。 

肌荒れ防止＆毛穴ケア※1しながら透明感のあるお肌に。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※1 うるおいによって毛穴を目立たなくする ※4 ビタミン C 誘導体：L－アスコルビン酸 2－グルコシド ※5 グリチルリチン酸ジカリウム  

※6 酢酸 DL－α－トコフェロール、d l－α－トコフェロール 2－L－アスコルビン酸リン酸ジエステルカリウム塩、塩酸ピリドキシン 

※10 保湿成分 ※11  ビタミン C 誘導体：L－アスコルビン酸 2－グルコシド（薬用純白スキンケアＵＶ下地 Ｎを除く） 

※12 グリチルリチン酸ジカリウム（薬用純白スキンケアＵＶ下地 Ｎはグリチルレチン酸ステアリルを配合） 

※13 乾燥・肌荒れ・ニキビ・シミ・そばかす ※14 グリチルレチン酸ステアリル ※15 メラニンの生成を抑え、シミ・そばかすを防ぐ 

 

 

 

 

■なめらか本舗 ブランドサイト：https://nameraka.jp 

■サナ オンラインショップ：https://noevirgroup.jp/sana/ 
 

 

 

 

 

 

【読者お問い合わせ先・販売店など】 

■常盤薬品工業株式会社 お客さま相談室（サナ） 0120‐081‐937 

■全国のバラエティショップ、ドラッグストア、量販店 等 

＊公式オンラインショップからもお買い求めいただけます。 
 

【本リリースに関するお問い合わせ先】 

常盤薬品工業株式会社 商品企画部 広報グループ 長谷野・落合・辻 

Mail official@tokiwayakuhin.co.jp  Tel 03-6633-9959  Fax 03-3405-1064 

 

 

サナ なめらか本舗 

薬用純白化粧水 

【医薬部外品】 

150mL  1,100 円（税込 1,210 円） 

豆乳の純白化粧水。とろみのあるテクスチャーで 

うるおいを与えながら透明感のある肌に導きます。 

サナ なめらか本舗 

薬用純白乳液 

【医薬部外品】 

130mL  1,100 円（税込 1,210 円） 

豆乳の純白乳液。まろやかな感触でお肌に 

とろりとなじみ、透明感のある肌に導きます。 

サナ なめらか本舗 

薬用純白美容液 

【医薬部外品】 

100mL  1,400 円（税込 1,540 円） 

W 有効成分に加え 3 種のビタミン※6も配合し、 

肌トラブル※13を予防しながら透明感のある肌に導きます。 

サナ なめらか本舗 

薬用純白スキンケア UV 下地 Ｎ 

【医薬部外品】 

50g  1,100 円（税込 1,210 円） 

肌荒れ防止成分※14配合。美白※15ケアしながら 

日中も美容液でお肌をまもる UV 下地。 

なめらか本舗キャラクター 

ボンちゃん 

https://nameraka.jp/
https://noevirgroup.jp/sana/
mailto:official@tokiwayakuhin.co.jp

